Produktdatenstammblatt

Produkt / genaue Bezeichnung:
KIRNIG BIO SHII- TAKE ( IT BIO 013)

Einheit:
1 kg

Kurze Produktbeschreibung:

Bio-Shiitake-Pilze stammen urspringlich aus China und Japan, wo sie auch
wildwachsend vorkommen. Sie sind besonders aromatisch, schmecken fleischig, wirzig
und erinnern an einen Hauch von Knoblauch. Ihr Fleisch ist weill bis hellbraun, sie sind
besonders saftig und werden zwischen 6 und 12 Zentimeter grof. Bio-Shiitake sind sehr
wertvolle Pilze, sie sind reich an Vitamin B und Mineralstoffen. Auch EiweiR und
Vitamin A, D und C finden sich in diesem exzellenten Speisepilz. Bio-Shiitake-Pilze
sollten nicht gewaschen werden. Dabei wirden sie Wasser aufnehmen und in Folge an
Geschmack einbiRen. Die Pilze sind nach dem Kauf im Kihlschrank einige Tage lang
haltbar. Voraussetzung dafir ist, dass sie in unseren Schalen oder Kartons aufbewahrt
werden. Die Pilze werden gekocht, gebraten oder in Alufolie gedinstet. Auch eingelegt
schmecken Shiitake kdstlich.
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KIRNIG BIO SHIITAKE

Lieferant:

KIRNIG- Sidtiroler Edelpilze
Andreas Kalser& Obkircher Josef
Einfache landwirt. Gesellschaft
Thalweg 10

39040 Aldein







